TATTOO PLAlSlR FICHE DE SOIN APRES LA SEANCE DE TATOUAGE

Jai pris le soin d’apporter le meilleur de moi-méme a la réalisation de votre tatouage, alors respectez
mon travail et votre tatouage, en suivant les conseils de soins expliqués ci-dessous.

Afin de contrdler la bonne cicatrisation de votre tatouage, je vous conseille de reprendre contact avec
moi 1 mois apres l'acte.
S'il s'avere nécessaire, des retouches seront garanties durant 2 mois.

La couleur obtenue en fin de prestation n’est pas le reflet du résultat final, elle sera plus foncée.
La couleur apres cicatrisation, s'éclaircit de 20 a 40% selon les personnes, et la peau de chacun.

Deux heures apres la pigmentation, une légere sensibilité pourra étre ressentie pendant 48 heures,
puisque la prestation occasionne une petite effraction cutanée.

Les soins devront impérativement commencer le jour méme pour éviter les complications
infectieuses.

Si au-dela de 48 heures une réaction anormale se produit (trés rare), consultez votre médecin.
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. < La cicatrisation
Les soins -

La liste de course : La cicatrisation dure (suivant les personnes) entre 7 et 15 jours. Des

gue la derniére cro(ite est tombée, on peut estimer que le tatouage

- Savon ph neutre est cicatrisé.

- Créme cicatrisante Cependant, il est conseillé d'hydrater régulierement le tatouage.

La peau récupere ses capacités qu'au bout d'environ deux mois.
Pendant toute la période de cicatrisation, il faut ABSOLUMENT éviter
tout vétement irritant, le soleil, I'eau salée ou chlorée, et les bains.
Le sport, pratiqué intensément est également a proscrire.

Pendant 1 mois

A ne pas faire : A faire :
Ne pas I'exposer au soleil et UV en institut. Prendre une douche par jour, et
Ne pas laisser une couche épaisse de creme en savonner son tatouage.
superficie du tatouage. Hydrater son tatouage jusqu’a
Pas de bain, mer, piscine, sauna, hammam, plongée pénétration complete.
ou autre eau stagnante. Lavez-vous les mains avant chaque
Ne pas gratter le tatouage. touché du tatouage.
Ne pas enlever les crodites.
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< Retour a la maison :

Enlever le pansement apreés le temps que vous a recommander votre tatoueur (3 a 5 heures minimums).
Si vous devez étre en dehors de la maison apres la séance, veuillez le garder jusqu’a votre retour a la maison.

Lavez vous bien les mains.

Préparer votre serviette propre.

Enlevez le pansement avec précaution.

Douchez-vous. Pas de jet fort.

Savonnez avec le savon ph neutre délicatement avec la main la plaie et rincez avec I'eau tiede.

Tamponnez délicatement le tattoo avec votre serviette propre pour le sécher ; NE PAS FROTTER, TAMPONNEZ.
Mettre une noisette de creme et massez jusqu’a faire tout pénétrer.

Laissez respirer votre tatouage.

< Lanuit:

Dormez avec un habit ample (le tatouage peut gonfler, réaction normale).
Eviter de dormir sur votre tatouage.

% Le lendemain :

La peau aura séchée et commencera a tirer (c’est bon signe).

cicatrisante ou quand vous en ressentez le besoin.

Lavez- vous les mains, hydrater minimum 3 fois par jour et pendant 5 jours la zone pigmentée avec une créme

< Dans les 4 a 5 jours qui suivent la prestation :

Des petites pellicules de peaux vont se former et desquamer, ne pas gratter pour I'enlever, laisser les petites peaux se détacher

toutes seules.
S’il y a formation de cro(ites, NE JAMAIS GRATTER !!
Il est possible que le tatouage démange, mais gratter aura un effet désastreux.

< Pendant 21 jours aprés la séance :

4 fois par jours ou quand vous en ressentez le besoin.

Préférez un vétement ample et en coton.
Vous pourrez raser et épiler |la zone tatouée seulement aprés 1 mois suivant le tatouage.

la creme régulierement pour hydrater votre tatouage.

Vous prendrez soin de votre tatouage en le lavant au savon ph neutre lors de votre douche et en appliquant la créeme environ 3 a

Durant la période de cicatrisation, vous ne devez pas porter de laine, de nylon ou de matiéres synthétiques a méme le tatouage.

Votre tatouage va peler et vous démanger, c’est normal | Une fois guéri, limitez I'exposition au soleil et n’hésitez pas a mettre de
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